
 

REGULAMENTO GERAL DA 1ª CORRIDA ASSOCIAÇÃO BRASIL 

1. INSCRIÇÕES E CANCELAMENTO 

1.1. Poderão inscrever-se na 1ª Corrida Associação Brasil, homens e 

mulheres nascidos antes de 31 de dezembro de 2011. 

1.2. As inscrições serão realizadas através do site www.assessocor.online 

entre os dias 23/06/2026 a 24/07/2026,  podendo encerra-se antes caso 

seja atingido o limite técnico de vagas na corrida, estabelecido pela 

organização. 

1.3. A prova acontecerá na distância de 5km (serão duas voltas dentro do 

clube de campo). 

1.4. Para fins de cancelamento: Devolução em até 7 (sete) dias após a 

compra. O PARTICPANTE deverá solicitar dentro deste prazo através 

do email: assessoria@assessocor.online , após este período o valor 

não será reembolsado (conforme art. 49 do código de defesa do 

consumidor – Lei 8078/90). 

REGULAMENTO GERAL 

Associação Brasil realiza a promoção deste evento com objetivo de incentivar a 

corrida e a caminhada como hábitos de vida saudáveis, promovendo o bem-

estar e estreitando os laços entre os associados, seus dependentes e 

convidados do clube. 

2. A 1ª Corrida Associação Brasil é uma iniciativa realizada pela Associação 

Brasil, destinada aos seus associados, dependentes e convidados.  

O evento será realizado no dia 23/08/2026, com largada prevista para as 

07h30, nas dependências do Clube de Campo AB. 

3. O acesso para a realização da prova será feito exclusivamente pela 

Portaria 02, localizada na Estrada Delegado Bruno de Almeida, nº 1851 – 

Campo de Santana, Curitiba - PR, CEP 81490-000. 



 
 

4. Para garantir a segurança dos participantes e a organização do evento, os 

horários limites de entrada serão rigorosamente cumpridos: 

4.1. Acesso com veículos: Permitido até as 07h15. Após este horário, não 

será autorizada a entrada de nenhum veículo nas dependências do 

evento. 

4.2. Acesso de pedestres (a pé): Permitido até as 07h30. Após este 

horário, os portões de acesso ao evento serão fechados. 

5. INSCRIÇÕES 

5.1. Poderão inscrever-se na 1ª Corrida Associação Brasil, homens e 

mulheres nascidos antes de 31 de dezembro de 2011. 

5.2. As inscrições serão realizadas através do site www.assessocor.online 

entre os dias 23/06/2026 a 24/07/2026,  podendo encerrar antes caso 

seja atingido o limite técnico de vagas pré-determinado pela 

organização. 

5.3. A prova acontecerá na distância de 5km (serão duas voltas dentro do 

clube de campo). 

6. VALORES: 

6.1. Associado e Dependente: R$ 75,00. 

6.2. Convidado (cada associado poderá convidar um associado): R$ 

110,00. 

6.3. Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de acordo 

com a lei nº 10.741, de 2003, têm direito a desconto de 50% no valor da 

inscrição. 

6.4. A inscrição dá direito à participação, numeral de peito, chip de 

cronometragem, camiseta, sacochila, garrafa, medalha de participação  



 
 

para os que completarem a prova, kit pós prova e premiação caso tenha 

direito. 

KIT DO ATLETA 

 

 

GRADE DE TAMANHOS DE CAMISETAS 

 

 



 
 

 

ENTREGA DOS KITS 

6.5. Todos os kits do atleta serão entregues nos dias 25/08/2026 a 

28/08/2026 no Clube de Campo AB das 09 as 16hs. Ao se inscrever 

na prova o atleta assume a RESPONSABILIDADE de retirar seu kit no 

horário e local informados, perdendo o direito ao mesmo caso não o 

faça dentro do dia e horário informado. 

6.6. Para receber seu kit de corredor deve-se ter em mãos documento de 

identidade original. Terceiros podem retirar o kit, desde que munidos do 

documento e mensagem autorizando a entrega do seu kit. 

6.7. A retirada dos kits é de inteiramente responsabilidade dos participantes, 

conforme data e horário estipulado neste Regulamento (informações 

adversas serão desconsideradas). Após este, os kits não serão 

validados para a prova bem como a entrega do mesmo, isentando a 

ASSOCIAÇÃO BRASIL de qualquer situação futura. 

6.8. Parágrafo Único: Os kits que não forem retirados dentro do prazo 

estabelecido neste regulamento serão destinados a sorteios em ações 

promovidas pela ASSOCIAÇÃO BRASIL. 



 
 

7. PREMIAÇÃO | CATEGORIAS 

7.1. Haverá premiação com troféus para os 6 primeiros colocados no Geral 

Masculino e Feminino, na categoria associado e dependente. 

7.2. Haverá premiação com troféus para os 3 primeiros colocados no Geral 

Masculino e Feminino, na categoria convidado. 

7.3. A cerimônia de premiação acontecerá imediatamente após a conclusão 

do evento. 

7.4. Possíveis questionamentos sobre os resultados deverão ser realizados 

em até 30 minutos após sua divulgação oficial. 

8. ENTREGA DAS PREMIAÇÕES 

8.1. Não serão entregues premiações para representantes. 

8.2. Os atletas ausentes no momento da premiação terão prazo máximo de 

30 dias para retirada dos troféus junto à organização do evento. 

PROGRAMAÇÃO 

 07h00: Concentração dos atletas 

 07h15: Aquecimento  

 07h30: Largada 

9. DECLARAÇÃO DE APTIDÃO FÍSICA E TERMO DE 

RESPONSABILIDADE 

Recomendamos rigorosa avaliação médica, inclusive a realização de teste 

ergométrico prévio para todos os atletas. 

ASSOCIAÇÃO BRASIL – CLUBE DE CAMPO DE CURITIBA 

Eu, declaro para os devidos fins que: 



 
 

DECLARAÇÃO DE SAÚDE E APTIDÃO 

9.1. Encontro-me em pleno estado de saúde física e mental, estando apto(a) 

à prática de atividades físicas e esportivas, especialmente para 

participação em competições esportivas promovidas ou realizadas no 

âmbito do Clube de Campo da Associação Brasil, durante o ano de 

2026. 

9.2. Declaro que realizei avaliação médica prévia, incluindo avaliação 

cardiológica, bem como exames compatíveis com a prática esportiva, 

realizados em período recente, assumindo integral responsabilidade pela 

veracidade, atualidade e suficiência das informações prestadas. 

9.3. Comprometo-me a informar imediatamente à Associação Brasil qualquer 

alteração relevante em meu estado de saúde que possa comprometer 

minha aptidão para a prática esportiva. 

10. ASSUNÇÃO DE RISCOS E RESPONSABILIDADE PESSOAL 

10.1. Declaro estar plenamente ciente de que a prática de atividades e 

competições esportivas envolve riscos inerentes, inclusive, mas não se 

limitando, a lesões musculares, articulares, distensões, fraturas, mal 

súbito e outros eventos decorrentes do esforço físico. 

10.2. Assim, assumo integral responsabilidade por eventuais danos físicos ou 

à saúde que venham a ocorrer exclusivamente em razão de minhas 

condições pessoais de saúde ou dos riscos próprios da prática esportiva, 

desde que não decorrentes de culpa, negligência, imprudência, imperícia 

ou omissão da Associação Brasil, de seus dirigentes, empregados, 

prepostos ou organizadores. 

11. EXIGÊNCIA DE EXAMES E DOCUMENTOS 

11.1. Estou ciente de que a Associação Brasil poderá, a seu critério, solicitar a 

apresentação de exames médicos e avaliações de saúde, inclusive  



 
 

cardiológicas, a qualquer tempo, sendo mantido o sigilo dos dados ali 

constantes. 

11.2. Comprometo-me a apresentar os documentos solicitados no prazo 

máximo de 10 (dez) dias contados da solicitação, ciente de que o não 

atendimento poderá implicar suspensão ou impedimento de minha 

participação nas atividades esportivas, até a regularização. 

12. USO DE IMAGEM 

12.1. Autorizo, de forma livre, informada e gratuita, a utilização de minha 

imagem, voz e nome pela Associação Brasil, exclusivamente para fins 

institucionais e de divulgação de suas atividades, eventos e 

competições, em meios físicos ou digitais, sem finalidade comercial. 

12.2. A presente autorização vigorará, inclusive após cessar meu vínculo 

associativo com a Associação Brasil, podendo ser revogada a qualquer 

tempo, mediante solicitação escrita, ressalvadas as divulgações já 

realizadas. 

13. DISPOSIÇÕES FINAIS 

13.1. Declaro que li atentamente o presente termo, compreendi integralmente 

o seu conteúdo e o assino de forma livre e consciente, ciente de seus 

efeitos jurídicos. 

13.2. Este termo deverá ser interpretado em consonância com o Estatuto 

Social, regulamentos internos e normas aplicáveis da Associação Brasil. 

INFORMAÇÕES GERAIS 

14. A organização se reserva no direito de alterar qualquer dos itens deste 

regulamento sem prévio aviso, conforme as necessidades do evento, 

informando as alterações no dia da retirada do Kit do atleta. 

 



 
 

15. Número do Peito: deverá ser fixado na frente da camiseta do atleta e é de 

uso obrigatório. Qualquer dano ou recorte nesse número poderá gerar a 

desclassificação do atleta. 

16. Ao se inscrever para o evento, o atleta disponibiliza seus dados pessoais e 

autoriza os organizadores, patrocinadores, apoiadores e parceiros a, em 

qualquer tempo, enviar, no endereço eletrônico ou físico (ou qualquer outro 

fornecido), informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de 

correspondência. 

17. Ao se inscrever no evento, o atleta o faz de forma pessoal e intransferível, 

não havendo, portanto, a possibilidade de transferência da inscrição para 

outro atleta. O atleta que for flagrado com numeral de peito de outro atleta 

será automaticamente desclassificado e devidamente punido. 

18. Após efetivação da inscrição bem como o pagamento, não haverá 

 reembolso no caso de desistência ou similares. 

19. Todos os atletas têm a obrigação de conferir se os dados pessoais foram 

corretamente digitados assumindo a responsabilidade pelos dados 

digitados. 

20. O atleta que, em qualquer momento, deixar de atender às regras descritas 

neste regulamento poderá, a qualquer tempo, ser desclassificado do 

evento. 

21. Os acessos às áreas de Concentração e de Largada serão sinalizados, 

sendo proibido pular as grades que delimitam essas áreas para entrar na 

pista no momento da largada ou em qualquer outro momento, sob qualquer 

pretexto, sob pena de desclassificação. 

22. Não haverá reembolso, por parte da organização, nem por seus 

patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a 

equipamentos ou acessórios utilizados pelos atletas no evento, 

independentemente do motivo, ficando desde já isentos de  



 
 

responsabilidade por extravio de materiais ou qualquer outro prejuízo que 

porventura os atletas venham a sofrer pela sua participação. 

23. A organização não recomenda que sejam deixados valores ou objetos de 

valor no guarda-volumes, tais como: relógios, roupas, acessórios, 

equipamentos eletrônicos (particularmente de som ou celulares), cheques, 

cartões de crédito etc. 

24. Guarda-volumes serão colocados à disposição dos atletas inscritos, nos 

locais de largada e de chegada. 

25. Haverá monitores para a orientação dos participantes durante o percurso. 

26. Ao participar deste evento, o atleta assume total responsabilidade pelos 

dados pessoais fornecidos, aceita totalmente o regulamento, assume as 

despesas de transporte, hospedagem e alimentação, seguros e quaisquer 

outras despesas necessárias ou provenientes da sua participação antes, 

durante e depois do evento. 

27. Todo e qualquer contratempo não previsto neste regulamento será 

analisado pela Comissão Organizadora, a qual competirá a melhor 

resolução, não cabendo recurso contra suas decisões. 

28. TEMPO DE CORTE: O limite máximo para completar a prova é de 1 hora e 

30 minutos. 

29. A responsabilidade pela apuração, divulgação e possíveis correções dos 

resultados será da empresa de cronometragem. 

CONTATOS 

Organização: Associação Brasil 

Dúvidas - Email: esportes@associacaobrasil.com.br  -

 assessoria@assessocor.online 

WhatsApp Comercial: 41 9899-0250 (Atendimento: Seg, Ter, Qui e Sex, das 

08:30 às 16:30). 


