REGULAMENTO - 22 CORRIDA DA SERRA

A PROVA
A 22 CORRIDA DA SERRA acontecera no domingo, dia 13 de dezembro de 2026.

A largada acontecerd no Coreto Jeff Petersen da Praca dos Imigrantes - Rua General Carneiro esquina com a

Coronel Romulo José Pereira

a) O percurso terd caminhada de 3km, corrida de 6km e corrida de 10 km, na categoria adultos.

b) A largada sera realizada as 06h30 horario de Brasilia.

c) A prova terd a duragdo maxima de 2h00min (duas horas) e o atleta que nado estiver dentro do tempo
projetado, sera convidado a se retirar da prova.

d) Os (as) atletas deverdo estar no local de largada com pelo menos meia hora de antecedéncia (30 minutos
antes da largada), quando serdo dadas as instrugdes finais. Os atletas poderdo pegar seu kit no dia da prova

das 5h as 6h.

FINALIDADE E ORGANIZACAO

A 22 Corrida da Serra Verde Express é um evento esportivo realizado em Morretes, que une corrida, turismo
e lazer. A prova tem como objetivo incentivar a pratica esportiva e proporcionar aos participantes uma

experiéncia de integracdo com o destino.

INSCRICOES

As inscrigdes deverdo ser feitas pelo site https://app.assessocor.online até a data limite de 01 de dezembro

de 2026 as 23 horas e 59 minutos.

MODALIDADES

Poderdo inscrever-se na prova homens e mulheres (categoria ADULTO) a partir de 16 anos, regularmente
inscritos de acordo com o Regulamento Oficial da prova. Menores de 18 anos precisam apresentar

autoriza¢do dos pais.

VALORES DAS INSCRIGOES

INSCRICAO + KIT DO ATLETA

Valor: RS 135,00
Inclui: Camiseta, Sacochila, Brindes dos apoiadores, N2 de peito, Chip eletréonico de cronometragem,

Medalha de participacao, Hidratacao.

INSCRICAO 12 lote + KIT DO ATLETA + PASSEIO DE TREM EM VAGAO TURISTICO

Valor: RS 295,00
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Inclui: Camiseta, Sacochila, Brindes dos apoiadores, N2 de peito, Chip eletrénico de cronometragem,
Medalha de participacdo, Hidratagdo, Transporte rodoviario Curitiba/Morretes, passeio de trem
Morretes/Curitiba em vagao de categoria turistica (sevico de bordo: kit snack, 01 4gua ou 01 refrigerante por

pessoa).

INSCRICAO 12 lote + KIT DO ATLETA + PASSEIO DE TREM EM VAGAO BOUTIQUE

Valor: RS 495,00

Inclui: Camiseta, Sacochila, Brindes dos apoiadores, N2 de peito, Chip eletrénico de cronometragem,
Medalha de participacdo, Hidratagdo, Transporte rodoviario Curitiba/Morretes, passeio de trem
Morretes/Curitiba em vagao de categoria turistica (seRvi¢o de bordo: 01 kit lanche por pessoa e bebidas

liberadas durante o trajeto ferroviario: dgua, suco, refrigerante e cerveja).

Cronograma:

e Saida de Curitiba sentido Morretes - 04h15

Endereco do embarque - Serra Verde Express, Av. Presidente Affonso Camargo, 330 - Jardim Botdnico -
fundos da Rodoferrovidria de Curitiba

e Passeio de trem Morretes / Curitiba - saida do trem, 15h. Previsdo de chegada em Curitiba, 18h30.

Enderego de embarque — Estagdo Ferrovidria de Morretes - Rua Padre Saviniano 768 (embarque das 14h as
14h45).

TRANSPORTE RODOVIARIO - passagem rodovidria viacio Graciosa, Curitiba /Morretes / Curitiba.

Valor: RS 50,00 ida e volta

Cronograma:

e Embarque, das 4h as 4h15
Saida de Curitiba sentido Morretes, 4h15

Endereco do embarque - Serra Verde Express, Av. Presidente Affonso Camargo, 330 - Jardim Botdnico -
fundos da Rodoferrovidria de Curitiba.Localizacdo Google maps: https://maps.app.qoo.ql/kz6jqvqv82Lf56Jc9

Permanéncia em Morretes, das 5h30 as 15h15.

e Embarque, das 15h15 as 15h30
Saida de Morretes sentido Curitiba, 15h30

O embarque serd realizado na Rua Padre Saviniano 768 — em frente a Praca Rocha Pombo
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22 LOTE

Inicia ao final do 12 lote, com vigéncia até o dia 01/12/2025 ou até acabarem as vagas.

Inscricdo e kit
Valor: RS 155,00

Inclui: Camiseta, Sacochila, Brindes dos apoiadores, N2 de peito, Chip eletronico de cronometragem,

Medalha de participacdo, Hidratacao

INSCRICAO 22 |ote + KIT DO ATLETA + PASSEIO DE TREM EM VAGAO TURISTICO

Valor: RS 315,00

Inclui: Camiseta, Sacochila, Brindes dos apoiadores, N2 de peito, Chip eletronico de cronometragem,
Medalha de participacdo, Hidratacdo, Transporte rodovidrio Curitiba/Morretes, passeio de trem
Morretes/Curitiba em vag3o de categoria turistica (sevico de bordo: kit snack, 01 dgua ou 01 refrigerante por

pessoa).

INSCRICAO 22 |ote + KIT DO ATLETA + PASSEIO DE TREM EM VAGAO BOUTIQUE

Valor: RS 515,00

Inclui: Camiseta, Sacochila, Brindes dos apoiadores, N2 de peito, Chip eletrénico de cronometragem,
Medalha de participacdo, Hidratagdo, Transporte rodoviario Curitiba/Morretes, passeio de trem
Morretes/Curitiba em vagdo de categoria turistica (seRvico de bordo: 01 kit lanche por pessoa e bebidas

liberadas durante o trajeto ferrovidrio: agua, suco, refrigerante e cerveja).

Cronograma:

e Saida de Curitiba sentido Morretes - 04h15

Endereco do embarque - Serra Verde Express, Av. Presidente Affonso Camargo, 330 - Jardim Botdnico -
fundos da Rodoferrovidria de Curitiba

e Passeio de trem Morretes / Curitiba - saida do trem, 15h. Previsdo de chegada em Curitiba, 18h30.

Endereco de embarque — Estagdo Ferrovidria de Morretes - Rua Padre Saviniano 768 (embarque das 14h as
14h45).
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a) Descontos especiais: Melhor idade e PCD tem direito a 50% de desconto na inscri¢do. Desconto ndo

aplicavel no transporte e passeio de trem.

b) Grupos tém CORTESIA de 1 inscricdo a cada 15 integrantes inscritos. (a 162 inscricdo, € a CORTESIA)

c¢) Toda inscricdo é pessoal e intransferivel.

d) Depois de efetivada ndo sera alterada nem havera devolugdo dos valores.

e) Toda inscricdo assumira voluntariamente que o corredor participante da prova se encontra em perfeitas
condicBes de saude para a pratica esportiva e é totalmente responsavel por sua seguranca durante o evento.
f) No ato da inscricdo, ao concordar com o regulamento assinalando a op¢do apresentada no sistema on-
line, o(a) participante aceita todos os termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua
participacdo no evento de acordo com o TERMO DE RESPONSABILIDADE parte integrante deste
regulamento.

g) As inscrigdes serdo encerradas no dia 01 de dezembro de 2026.

h) A Comissdo Organizadora poderd, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou, ainda, elevar
ou limitar o nimero de inscri¢cdes, em funcdo de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes
estruturais, com aviso prévio.

i) Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informacdes fornecidas no site no ato de inscricdo.
Caso haja fraude comprovada, o(a) atleta sera desclassificado da prova e respondera por crime de falsidade
ideoldgica e/ou documental.

j) O atleta ndo poderad alterar a modalidade escolhida no ato de inscricao.

k) O atleta ndo podera realizar troca de tamanho de camiseta. Serd entregue conforme indicado no ato de
inscrigao.

I) Menores de 18 anos poderao participar da prova mediante a autoriza¢do dos responsaveis legais
apresentada na retirada do kit.

m) A ENTREGA DO “KIT DO ATLETA”. Todo atleta inscrito devera retirar seu “Kit”, local e datas a definir.
n) Os atletas que ndo moram em Curitiba, poderdo pegar seu kit no dia da prova das 5h as 6h.

o) O “Kit do atleta” serd composto de numero de peito, chip de cronometragem, sacochila, camiseta manga
curta; Todos os inscritos terdo direito a uma medalha (pds-prova). O tamanho das camisetas esta sujeito a

alteragdo, de acordo com a disponibilidade.

p) Caso o atleta inscrito ndo possa realizar a retirada do “Kit do Atleta”, este podera solicitar a um terceiro,
sendo necessdrio apresentar os seguintes documentos: cépia de documento com foto (pessoal e

intransferivel) do corredor (a) inscrito, mais o comprovante de inscricdo devidamente assinado pelo
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corredor. O atleta que nado retirar o seu kit na data e horario estipulado pela organizagao perdera o direito

ao kit. Ndo serdo entregues kits apds o evento.
A CRONOMETRAGEM da prova através de chip sera realizada por empresa contratada.

CATEGORIAS ADULTO:

FEMININO: 16/29, 30/39, 40/49, 50/59, 60/69 e 70+
MASCULINO: 16/29, 30/39, 40/49, 50/59, 60/69, 70+

Atletas a partir de 60 anos tem desconto de 50% do valor final (ndo promocional) da inscricdo.

PREMIAGOES

A premiacdo da prova sera realizada apds a chegada de todos os atletas. A premiacdo ndo serd entregue
para um representante do corredor no evento. Também ndo sera realizada a entrega em outra

oportunidade que ndo seja a premiacdo oficial

Sobre a premiagdo para os campedes:
Prémio — 12 Lugar Feminino
Inclui:

e Passagem aérea de ida e volta para Jodo Pessoa;

e 04 noites de hospedagem com café da manh3, no periodo de 15 a 19 de abril de 2027.

Prémio — 12 Lugar Masculino
Inclui:

e Passagem aérea de ida e volta para Jodo Pessoa;

e 04 noites de hospedagem com café da manh3, no periodo de 15 a 19 de abril de 2027.

Regulamento da Premiagdo

e O prémio é valido para 01 (uma) pessoa, correspondente ao primeiro colocado de cada categoria —
feminino e masculino;

e Asolicitagdo da reserva devera ser realizada em até 15 dias ap0ds a realizagao da corrida;

Pagina b



REGULAMENTO - 22 CORRIDA DA SERRA

e A premiagdo é pessoal e intransferivel, ndo podendo ser convertida em dinheiro, crédito ou utilizada
por terceiros;

e Aviagem devera ser realizada exclusivamente no periodo de 15 a 19 de abril de 2027, durante a
realizacdo da Maratona de Jodo Pessoa;

e O hotel da premiacao serd definido pela BWT Operadora, de acordo com a disponibilidade;

e Caso o ganhador deseje viajar com acompanhante, os valores adicionais referentes a passagem
aérea e a hospedagem deverao ser consultados diretamente com a BWT Operadora e serdo de

responsabilidade do ganhador.

a) PROVA DE 6 KM e 10 KM: Premiagao para os 05(cinco) primeiros colocados na GERAL MASCULINO e na
GERAL FEMININO e para os 05 (cinco) primeiros colocados de cada categoria

b) A classificacdo dos 03 (trés) primeiros colocados de todas as categorias sera obtida pela ordem dos atletas
gue cruzarem primeiro a linha de chegada. Para as demais categorias e classificacdo geral da prova, sera
considerado o tempo liquido de conclusdo do percurso.

c) Todos os(as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que estiverem regularmente
inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdo medalhas de participacao (finisher).

d) E obrigatdrio que os corredores estejam com seu nimero de peito fixado em sua camiseta ao terminar a
prova para o recebimento da medalha.

e) Na hipdtese de desclassificagdo dos primeiros colocados, serdo chamados os classificados com melhor

tempo, sucessivamente.

Pagina 6



REGULAMENTO - 22 CORRIDA DA SERRA

f) Os resultados oficiais da corrida serdo informados através do site oficial do evento, no prazo de 48 horas
apos o término.

g) Os participantes deverao, obrigatoriamente, usar vestuario adequado a pratica esportiva e ndo sera
permitido correr sem camisa.

h) A Comissdo Organizadora ndo se responsabiliza por qualquer acidente que venha a ocorrer com os
participantes ANTES, DURANTE e APOS a prova.

i) A Organizacdo da prova, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores, ndo se
responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo participante inscrito na corrida ou seu acompanhante
responsavel, seja ao patrimonio publico, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva
responsabilidade do autor da ofensa.

j) Por motivo de seguranca, a Organizag¢do da corrida solicita que todos os participantes corram com a
camiseta recebida no “Kit do Atleta”(ndo obrigatério)como forma de identificacdo durante a prova, para
facilitar a visualizacdo por veiculos e profissionais, priorizando o atendimento e a seguranca dos corredores.
k) Durante a corrida, o participante devera se manter exclusivamente, na area limite demarcada pela
organizagao com cones, grades ou faixas.

I) Em caso de ndo haver condi¢Ges técnicas e/ou de seguranca para realiza¢do do evento, a Comissio
Organizadora se reserva no direito de transferi-lo ou cancela-lo.

m) Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo corredor, sera passivel de desclassificacdo
da corrida a critério Unico e exclusivo da Organizagdo responsavel pela prova.

n) A organizacdo nao se responsabiliza pela ndo computacdo dos tempos dos corredores que ndo deixarem
seu nimero bem visivel no peito.

o) Todos deverdo seguir as regras para a alocagdo das tendas nos lugares apropriados. A entidade estara a
frente da organizagdo dos espac¢os e a mesma ditara as regras. Sendo desde ja estabelecido.

1) E proibida a sonoriza¢do do espaco;

2) S3o proibidas quaisquer a¢des de vendas ou exposicdo/degustacido comercial de produtos dos
participantes;

3) Ndo poderao ser exibidas ostensivamente marcas conflitantes com os patrocinadores da prova.

q)E proibida a publicidade por parte dos corredores durante a premiacdo no palco de empresas
concorrentes aos patrocinadores e apoiadores.

r) Poderdo ser realizadas alteracdes neste regulamento em qualquer momento de acordo com a necessidade
da organizacao.

s) Os casos omissos serdo resolvidos pela organizagdo da prova.

t) As duvidas ou informacgdes técnicas deverdo ser enviadas por e-mail: ou através do site, para que seja

registrada e respondida a contento.
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

Declaro como inscrito na 12 Corrida da Serra, para todo fim de direito, que participo deste evento por livre e
espontanea vontade, que estou em plenas condicdes fisica e de salde e que tenho treinado adequadamente
para disputar a prova. Isento de qualquer responsabilidade os organizadores, patrocinadores e as empresas
contratadas. Declaro também, que todo material utilizado para meu desempenho neste evento, sdo de
minha inteira responsabilidade. Declaro ainda, que li, entendi e estou de acordo com todos os itens do
regulamento (disponibilizado no site do evento) respeitando todas as decisdes da organizacao, inclusive os
casos omissos no regulamento. Declaro estar ciente de que é proibida a publicidade de empresas
concorrentes aos servicos prestados pelos apoiadores e patrocinadores por parte dos corredores durante a

premiacao no palco.

Autorizo os organizadores e patrocinadores a enviar, por qualquer meio, informag¢des promocionais para os
enderecgos por mim fornecidos. Em caso de desisténcia dessa minha autorizacgdo, o site colocara a minha
disposicdo mecanismo para cancelar este meio de informacdo. Autorizo, por meio desta, o uso de minha
imagem, pelos organizadores, patrocinadores, empresas terceirizadas, para fins comerciais, institucionais, ou
promocionais, em qualquer tipo de midia, por prazo indeterminado. Declaro, sob pena da lei, que todos os
dados fornecidos sdo verdadeiros. Responsabilizo-me por danos e transtornos que informacées ilegitimas

venham a causar para mim, para terceiros, para os organizadores e patrocinadores.
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